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EDITAL N° 01/LAFORT/UFSC/2026

PROCESSO SELETIVO PARA INGRESSO DE NOVOS MEMBROS DA LIGA
ACADEMICA DE FISIOTERAPIA EM ORTOPEDIA, REUMATOLOGIA E
TRAUMATOLOGIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA —
CAMPUS ARARANGUA (LAFORT/UFSC)

A Coordenagdo da Liga Académica de Fisioterapia em Ortopedia, Reumatologia e
Traumatologia da Universidade Federal de Santa Catarina — Campus Ararangua
(LAFORT/UFSC), vinculada ao projeto de extensdo devidamente aprovado no Sistema
Integrado de Gerenciamento de Projetos de Pesquisa e de Extensdo (SIGPEX/UFSC), no uso
de suas atribui¢des, torna publica a abertura do processo seletivo para ingresso de novos

membros, observadas as normas estabelecidas neste Edital.

1. DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

1.1 A Liga Académica de Fisioterapia em Ortopedia, Reumatologia e Traumatologia
(LAFORT/UFSC) constitui uma atividade extensionista destinada a integragdo entre ensino,
pesquisa e extensao, promovendo o aprofundamento cientifico e o desenvolvimento de
competéncias profissionais na area da Fisioterapia Musculoesquelética.

1.2 O presente processo seletivo destina-se ao preenchimento de vagas para membros efetivos
da Liga.

1.3 A participagao na Liga possui cardter voluntario, ndo gera vinculo empregaticio ou

qualquer remuneragao financeira.

2. DOS OBJETIVOS
O presente Edital tem por finalidade selecionar estudantes interessados em integrar a
LAFORT/UFSC, oportunizando sua participagdo em atividades de ensino, pesquisa e

extensdo relacionadas a Fisioterapia em Ortopedia, Reumatologia e Traumatologia.
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3. DOS OBJETIVOS DA LIGA

Sdo objetivos da LAFORT/UFSC:

I — complementar a formacdo académica dos estudantes por meio de atividades cientificas e
extensionistas;

II — estimular o desenvolvimento do raciocinio clinico e da pratica baseada em evidéncias;

III — promover palestras, cursos, jornadas cientificas, oficinas e demais atividades de
atualizagdo profissional;

IV — incentivar a participagdo em projetos de pesquisa, producdo cientifica e divulgacao do
conhecimento;

V — desenvolver acoes de educacdo em saude voltadas a comunidade;

VI — fortalecer a integracao entre estudantes, docentes, profissionais e servigos de saude;

VII — estimular o protagonismo estudantil, a lideranca, o trabalho em equipe e a

responsabilidade social.

4. DAS VAGAS

4.1 Serao ofertadas 15 (quinze) vagas para ingresso de novos membros efetivos da Liga,
sendo pelo menos 2/3 preenchidos obrigatoriamente com alunos do curso de Fisioterapia da
UFSC.

4.2 Poderao ser classificados candidatos excedentes, compondo cadastro de reserva, conforme

a ordem de classificacao.

5. DOS REQUISITOS PARA INSCRICAO

Poderdo inscrever-se no processo seletivo os estudantes que atenderem aos seguintes
requisitos:

I — estar regularmente matriculado no Curso de Graduagdo em Fisioterapia da Universidade
Federal de Santa Catarina — Campus Ararangua;

II — possuir Indice de Aproveitamento Académico (IAA) igual ou superior a 7,0;

IIT — ndo possuir historico de reprovacao por frequéncia (FI) em disciplinas do Curso de

Graduagdo em Fisioterapia da Universidade Federal de Santa Catarina;
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IV — ter disponibilidade para participar das atividades de ensino, pesquisa e extensao

desenvolvidas pela LAFORT.

6. DAS INSCRICOES
6.1 As inscrigdes serdo realizadas no periodo de 03 a 12 de agosto de 2026.

6.2 O candidato devera preencher integralmente o formulario eletronico disponivel em:

https://docs.google.com/forms/d/e/1F AIpQLSc-
elpBI7NDbhwxEM1rS Bc8umy8aVIRZwcN4kREJUOsY4r A/viewform?usp=header

6.3 A inscrigdo implica ciéncia e concordancia com todas as normas previstas neste Edital.

7. DA HOMOLOGACAO DAS INSCRICOES
7.1 A homologacao das inscrigdes sera divulgada até o dia 17 de agosto de 2026.
7.2 A divulgagdo ocorrera por meio do perfil oficial da Liga no Instagram (@lafort.ufsc), no

site https://laral.paginas.ufsc.br/ e demais canais oficiais.

8. DO PROCESSO SELETIVO
8.1 O processo seletivo serd composto por prova tedrica presencial.
8.2 A data, horario e local da prova serdo divulgados juntamente com a homologacdo das
inscrigoes.
8.4 A prova podera conter questdes objetivas e/ou discursivas.
8.5 O conteudo programatico compreendera:
e Fundamentos da cinesiologia do aparelho musculoesquelético;
e Conceitos de cinematica e cinética;
e Planos e eixos anatomicos;
e Anatomia funcional e biomecanica do complexo do ombro;
e Cinematica e estabilidade do complexo do ombro;

e Acdo muscular e fung¢ao dos principais musculos do complexo do ombro;
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e Aplicacdes clinicas dos conceitos de cinesiologia do ombro.
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Bibliografia recomendada:
NEUMANN, Donald A. Cinesiologia do aparelho musculoesquelético: fundamentos para
reabilitagdo. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018. Capitulos 1 e 5.

9. DA CLASSIFICACAO

9.1 A classificagao ocorrera em ordem decrescente da nota obtida na prova.

9.2 Sera considerado aprovado o candidato que obtiver nota igual ou superior a 6,0 (seis).
9.3 Em caso de empate, serdo observados, sucessivamente, os seguintes critérios:

I — maior nota na prova;

I — maior indice de Aproveitamento Académico (IAA).

10. DO RESULTADO
10.1 O resultado final sera divulgado nos canais oficiais da Liga.
10.2 Os candidatos classificados dentro do nimero de vagas serdo convocados para reunido

de integracao.

11. DAS ATRIBUICOES DOS MEMBROS

Constituem atribui¢des dos membros da LAFORT/UFSC:

I — participar das reunides ordinarias e extraordinarias da Liga;

II — colaborar no planejamento, organizacao e execucao das atividades promovidas pela Liga;
IIT — participar das ag¢des de ensino, pesquisa e extensao;

IV — representar a Liga em eventos cientificos quando designado;

V — cumprir a carga horaria e as atividades previstas no Estatuto da Liga;

VI — manter frequéncia minima de 75% nas atividades obrigatorias.

12. DO DESLIGAMENTO
Podera ocorrer o desligamento do membro que:

I — descumprir as normas previstas no Estatuto da Liga;
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II — apresentar frequéncia inferior a estabelecida;

IIT — solicitar desligamento voluntério;

IV — praticar condutas incompativeis com os principios éticos da Universidade e da Liga.

13. DAS DISPOSICOES GERAIS

13.1 A participagdo na LAFORT/UFSC possui carater exclusivamente voluntario.

13.2 A inscricdo do candidato implica aceitacdo integral das normas estabelecidas neste
Edital.

13.3 Os casos omissos serdo analisados e deliberados pela Coordenagdo Docente em conjunto
com a Diretoria da Liga Académica.

13.4 Este Edital entra em vigor na data de sua publicagao.

Ararangua, 22 de julho de 2026.
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